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Учебный  план реализации основной образовательной программы среднего 
общего образования учащегося 10 А класса МАОУ "Средняя 

общеобразовательная школа № 11"на 2018-2019 учебный год 

ФИО ученика   
 

 Учебные предметы   Учебные 
предметы 
(часы) 
базового 
уровня  

Учебные 
предметы 
(часы) 
углубленного 
уровня 

Всего  С учетом 
деления на 
группы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 3 3 

Литература  3  3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/6  3 6 

Математика и 
информатика 

 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

 6 6 6 

Информатика и ИКТ 1 4 5 5 

Общественные 
науки 

История  2  2 2 

Обществознание 2  2 2 

География 1  1 1 

Право  2 2 2 

 
Естественные 

науки 

Физика 2 5 7 7 

Химия  1 3 4 4 

Биология  1 3 4 4 

Астрономия 1  1 1 

Физическая 
культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая культура 3/6  3 6 

ОБЖ 1  1 1 

Индивидуальный проект  1  1 1 

ИТОГО 22 24 48 54 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по психологии " У истоков семьи: 
психология семейных отношений" 

1  1 1 

Элективный курс по обществознанию 

«Человек и общество» 

2  2 2 

Элективный курс по биологии "Клетки и 
ткани" 

2  2 2 

Элективный курс по химии "Решение 
расчетных задач" 

2  2 2 

Элективный курс по географии 
«Общественная и социальная география 
мира» 

2  2 2 

итого 9  9 9 

Предельно  допустимая аудиторная 
учебная нагрузка на 1 ученика 

37   37 

Итого в неделю   57 63 

Итого суммарное количество часов 
за год 

  1938 2142 

 


